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Patienten / Bevolkerung
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Informationen / Kontakte

Bund Kanton

Infoline Bund Kontakt Kanton Aargau:

+41 58 463 00 00 (taglich 24h) coronavirus@ag.ch

Kampagnenwebsite Telefon 0900 401 501 (aktuell kostenlos) medizinische
www.bag-coronavirus.ch Notfallberatung mit direktem Anschluss an Notfallarzt

) ) und Notfallstationen.
Allgemeine Informationen

www.bag.admin.ch/neues-coronavirus

Bitte rufen Sie diese Nummer nur in effektiven Notfallen
an und/oder wenn Sie keine Informationen im Thema
Coronavirus auf den Webseiten der Behérden gefunden
haben.

Fir Reisende www.safetravel.ch Informationen Kanton
www.ag.ch/coronavirus

Merkblatter des Bundes (Link / www.bag.admin.ch/neues-coronavirus)

"Selbst-Isolation” (bei Fieber und Husten) / "Wenn Sie mit dem neuen Coronavirus infiziert sind und zu
Hause isoliert werden" / "Selbst-Quarantane” (wenn Sie engen Kontakt mit einer Person hatten, die posi-
tiv auf das Coronavirus (SARS-CoV-2) getestet wurde)

Bei Symptomen

Wenn Sie Atembeschwerden, Husten und Fieber haben, bleiben Sie zu Hause. Gehen Sie nicht mehr in
die Offentlichkeit. Kontaktieren Sie — zuerst telefonisch — lhre Arztin oder lhren Arzt oder eine Gesund-
heitseinrichtung, wenn es Ihr Gesundheitszustand notwendig macht.

Wenn Sie zum Personenkreis mit erhéhtem Risiko gehdren: Kontaktieren Sie umgehend — zuerst telefo-
nisch — lhre Arztin oder Ihren Arzt oder eine Gesundheitseinrichtung. Sagen Sie, dass Sie eine Person mit
Risikofaktoren sind und Sie Symptome haben.

Gefahrden Sie keine Personen mit erhdhtem Risiko

Vermeiden Sie Besuche bei Ihren Bekannten im Spital oder im Alter- und Pflegeheim. Wenn ein Besuch
ndtig ist, wenden Sie sich an das Pflegepersonal und befolgen Sie dessen Empfehlungen.

Welche Personen sind am gefahrdetsten?

Personen ab 65 Jahren und Personen (auch unter 65 Jahren), die insbesondere folgende Erkrankungen
aufweisen: Atemwegserkrankungen, die chronisch sind / Bluthochdruck / Diabetes / Erkrankungen und
Therapien, die das Immunsystem schwachen / Herz-Kreislauf-Erkrankungen / Krebs.

Verwendung von Masken

Diese sind firr folgende Personen und Situationen empfohlen: Gesundheitspersonal (Diagnostik und medi-
zinische Behandlung); erkrankte Patienten mit positivem Testresultat (Nasenrachenabstrich); Personal in
Apotheken. Gesunden Personen wird kein Tragen einer Maske empfohlen.
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Neues Coronavirus

SO SCHUTZEN
WIR UNS.

Abstand halten.

Zum Beispiel:

» Altere Menschen durch geniigend
Abstand schiitzen.

» Beim Anstehen Abstand halten.
+ Bai Sitzungen Abstand halten.

www.bag-coronavirus.ch

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Swiss Confederation
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Griindlich Hénde schiittain
Hiinde waschen. vermeiden.
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In Taschentuch oder Bei Fieber und Husten
Armbeuge husten und zu Hause bleiben.
niesen.

v

MNur nach telefonischer Anmeldung
in Arztpraxis oder Notfallstation.

Bundesamt fiir Gesundheit BAG E E
Office fédéral de |a santé publique OFSP oy
Ufficio federale della sanita pubblica UFSP 5 L |

Uffizi federal da sanadad publica UFSP
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